Эволюционная теория и ее роль в формировании современной естественно-научной картины мира
Эволюционная теория — это система научных взглядов, объясняющая историческое развитие жизни на Земле путем изменчивости, наследственности и естественного отбора. Ее роль фундаментальна:
· Объяснение единства и разнообразия жизни: Все организмы происходят от общих предков, а разнообразие — результат адаптации к разным условиям.
· Материалистическое объяснение целесообразности в живой природе: Признаки организмов кажутся "целесообразными" не потому, что так было задумано, а потому, что они прошли отбор на выживаемость и размножение.
· Интеграция биологических наук: Теория эволюции стала центральной парадигмой биологии, объединяя данные генетики, палеонтологии, эмбриологии, систематики, экологии.
· Исторический подход: Биология перестала быть только описательной; появилось понимание исторического процесса развития жизни.
· Мировоззренческая революция: Человек был "вписан" в общую картину развития природы, что изменило философские и социальные представления (хотя иногда это приводило к спекуляциям вроде социального дарвинизма).
Вид, его критерии
Вид — основная структурная и классификационная единица в биологии. Это совокупность популяций особей, способных к скрещиванию с образованием плодовитого потомства, населяющих определенный ареал, обладающих рядом общих морфофизиологических признаков и типов отношений со средой, и отделенных от других видов барьерами.
Критерии вида (характеристики, отличающие один вид от другого):
1.  Морфологический: Сходство внешнего и внутреннего строения. Самый очевидный, но не абсолютный (существуют виды-двойники, половой диморфизм).
2.  Физиолого-биохимический: Сходство процессов жизнедеятельности и химического состава (белков, ДНК). Важен для микробов и видов-двойников.
3.  Генетический: Постоянство кариотипа (числа, формы, размеров хромосом) и специфичность последовательностей ДНК. Основа молекулярно-генетической диагностики.
4.  Экологический: Вид занимает определенную экологическую нишу (место в экосистеме).
5.  Географический: Вид имеет определенный ареал обитания.
6.  Репродуктивный (главный): Особи одного вида могут свободно скрещиваться и давать плодовитое потомство. Особи разных видов имеют репродуктивную изоляцию (презиготические или постзиготические барьеры).
Ни один критерий в отдельности не является абсолютным. Вид определяется по их совокупности.

Популяция как структурная единица вида и эволюции
Популяция — это совокупность особей одного вида, длительно inhabiting определенную территорию, свободно скрещивающихся друг с другом и относительно изолированных от других таких групп.
Структурная единица вида: Вид существует в форме популяций. Популяции обеспечивают его устойчивость и распространение.
Единица эволюции: Именно в популяциях происходят все эволюционные процессы:
·     Наследственная изменчивость проявляется на уровне популяции.
·     Естественный отбор действует на фенотипы особей в популяции.
·     Изменение частот аллелей (генофонда) происходит в популяциях.
·     Популяция — наименьшая группа, способная эволюционировать, т.е. изменяться от поколения к поколению.



Синтетическая теория эволюции (СТЭ)
СТЭ (1930-1940-е гг., работы Ф. Добржанского, Э. Майра, Дж. Хаксли, Н.В. Тимофеева-Ресовского и др.) — это современная эволюционная теория, представляющая собой синтез:
· Дарвинизма (идеи естественного отбора и борьбы за существование).
· Популяционной генетики (учение о генофонде, частотах аллелей, закон Харди-Вайнберга).
· Экологии и систематики.
Основные положения СТЭ:
1.  Материалом для эволюции служат наследственные изменения — мутации (генные, хромосомные, геномные) и их комбинации при скрещивании.
2.  Эволюционный процесс происходит в популяциях. Элементарной эволюционной единицей является популяция.
3.  Элементарное эволюционное явление — изменение генофонда популяции (частот аллелей и генотипов).
4.  Естественный отбор является направляющим и творческим фактором эволюции, ведущим к возникновению адаптаций и видообразованию.
5.  Дрейф генов и поток генов — также факторы изменения генофонда, особенно в малых популяциях.
6.  Вид — генетически изолированная система. Видообразование связано с возникновением репродуктивных барьеров, чаще всего в условиях пространственной изоляции популяций (аллопатрическое видообразование).
Движущие силы эволюции в соответствии с СТЭ
1.  Мутационный процесс: Постоянно поставляет новый наследственный материал — сырье для эволюции. Сам по себе носит ненаправленный характер.
2.  Комбинативная изменчивость: Возникает при половом размножении (кроссинговер, независимое расхождение хромосом, случайное слияние гамет). Резко увеличивает генетическое разнообразие в популяции.
3.  Популяционные волны (дрейф генов): Случайные колебания численности популяции, ведущие к случайным изменениям частот аллелей. Особенно сильно влияют в малых популяциях, могут закреплять нейтральные или даже слегка вредные мутации.
4.  Изоляция: Препятствует свободному скрещиванию и обмену генами между популяциями. Закрепляет начавшиеся различия в генофондах изолированных групп (географическая, экологическая, репродуктивная).
5.  Естественный отбор: Главная направляющая сила эволюции. Он "сортирует" наследственные варианты, избирательно сохраняя особей с признаками, повышающими их приспособленность (выживаемость и репродуктивный успех) в данных условиях. Ведет к накоплению полезных адаптаций и видообразованию.
Генетические закономерности эволюционного процесса
Эти закономерности описывают, как наследственная информация изменяется на уровне популяций:
1.  Закон Харди-Вайнберга: В идеальной популяции (бесконечно большая, панмиксная, без мутаций, отбора и миграций) частоты аллелей и генотипов остаются постоянными из поколения в поколение. Этот закон является **моделью "нулевой" эволюции** (равновесие). Любое отклонение от него свидетельствует об эволюционном процессе.
2.  Изменение генофонда (элементарное эволюционное явление): Эволюция с генетической точки зрения — это изменение частот аллелей в генофонде популяции во времени под действием движущих сил (отбор, дрейф, мутации).
3.  Дивергенция генофондов: В изолированных популяциях под действием разных факторов отбора (или дрейфа) происходят разные изменения генофондов. Это ведет к генетической дивергенции (расхождению) популяций — основе видообразования.
4.  Адаптивный характер изменений: Естественный отбор преимущественно сохраняет аллели и их комбинации, повышающие приспособленность. Поэтому эволюционные изменения носят адаптивный характер.
5.  Соотношение случайного и направленного: Мутации, рекомбинации, дрейф генов — случайные процессы. Естественный отбор придает эволюции направленный характер, "отбирая" случайные изменения, полезные в данных условиях.

Результаты эволюции
Результаты эволюции — это конкретные проявления ее действия, которые мы наблюдаем в живой природе. Их можно разделить на несколько ключевых аспектов.
1. Сохранение многообразия видов как основа устойчивого развития биосферы
Биологическое разнообразие (биоразнообразие) — главный и положительный результат эволюции. Это не просто "коллекция" видов, а сложная, динамичная система, обеспечивающая устойчивость биосферы.
Биоразнообразие включает в себя:
    Генетическое разнообразие (внутри видов, в популяциях).
    Видовое разнообразие (богатство видов в экосистемах).
    Разнообразие экосистем (леса, степи, коралловые рифы и т.д.).
Почему это основа устойчивости?
    1. Повышение стабильности экосистем: Чем больше видов, тем больше "связей" в пищевых сетях. При исчезновении одного вида его функцию могут взять на себя другие, что предотвращает коллапс всей системы (принцип "функциональной избыточности").
    2. Эффективное использование ресурсов: Разные виды занимают разные экологические ниши, что позволяет максимально полно использовать энергию и вещества в экосистеме (круговорот веществ).
    3. Буфер против изменений: Биоразнообразие повышает способность экосистем сопротивляться disturbances (нарушениям) — болезням, климатическим колебаниям, антропогенным воздействиям.
    4. Эволюционный потенциал: Большой генетический пул видов — это "резерв" для будущей адаптации к изменяющимся условиям (например, к изменению климата).
 Причины вымирания видов
Вымирание — естественный эволюционный процесс, обратная сторона видообразования. Однако его темпы резко возросли из-за деятельности человека.
Естественные причины (в ходе эволюции):
    Изменение абиотических условий: Глобальное изменение климата (оледенения, потепления), тектоническая активность, падение метеоритов.
    Биотические факторы: Появление более эффективных конкурентов, хищников или паразитов.
    Узкая специализация: Виды, идеально приспособленные к очень специфическим условиям, часто не выживают при изменениях среды (например, гигантская панда, питающаяся только бамбуком).
    Генетические процессы: Инбридинг в малых популяциях, ведущий к накоплению вредных мутаций и снижению жизнеспособности.
Антропогенные причины (главный фактор современного массового вымирания):
    1.  Разрушение и фрагментация местообитаний: Вырубка лесов, распашка степей, урбанизация.
    2.  Прямое истребление: Охота, браконьерство.
    3.  Загрязнение среды: Пестициды, тяжелые металлы, пластик, химические стоки.
    4. Интродукция чужеродных видов (биологические инвазии): Чуждые для экосистемы виды-вселенцы часто вытесняют аборигенные, не имеющие против них защиты (например, кролики в Австралии, серая крыса повсеместно).
    5. Изменение климата (антропогенное): Быстрое потепление не оставляет многим видам времени для адаптации или миграции.
Современные темпы вымирания видов, по оценкам ученых, в 100-1000 раз превышают естественные фоновые. Это называют шестым массовым вымиранием в истории Земли.

Биологический прогресс и биологический регресс
	Критерий
	Биологический прогресс
	Биологический регресс

	Суть
	Увеличение приспособленности и экологической значимости группы.
	Снижение приспособленности, ведущее к сокращению группы и угрозе вымирания.

	Признаки (по А.Н. Северцову)

	Численность
	Резкое увеличение численности особей.
	Сокращение численности.

	Ареал
	Расширение области обитания.
	Сужение ареала, разрыв на изолированные участки.

	Таксономическое разнообразие
	Увеличение числа подчиненных таксонов (подвидов, видов, родов) — дивергенция.
	Сокращение числа подчиненных таксонов.

	Примеры
	Цветковые растения, насекомые, грызуны, птицы, человек.
	Гинкго (единственный реликтовый вид), утконос, сумчатый волк (вымер), большая панда.

	Пути достижения (по И.И. Шмальгаузену):
• Ароморфоз – общее повышение организации (легкие, четырехкамерное сердце).
• Идиоадаптация – частные приспособления (разная форма клювов у птиц).
• Общая дегенерация – упрощение, но повышение приспособленности к специфическим условиям (паразиты: солитёр).
	Достигается через ароморфозы (дающие "рывок" вперед) и последующие идиоадаптации (позволяющие освоить разные среды). Дегенерация тоже может вести к прогрессу для паразитов.
	Наступает, когда темпы изменения среды (или конкуренции) опережают эволюционные возможности вида. Группа не успевает адаптироваться.



